OSNOVNA SKOLA JOSIPA MATOSA

VUKOVAR

POVJERENSTVO ZA SKOLSKU KUHINJU

KLASA: 602-01/23-01/431
URBROJ: 2196-1-8-01-23-01

U Vukovaru, 27. rujna 2023. godine

JELOVNIK

za skolsku godinu 2023./2024.

( 1tjedan )
Dan Doruc¢ak Rucak
PONEDJELJAK | Burek Punjena paprika ili
Jogurt Sarma (Sezonski)
Pire krumpir
Polubijeli kruh
Voce
UTORAK Palenta RiZoto (razne varijante)
Mlijeko / Jogurt Piletina (bijelo meso)
Sezonska salata
Polubijeli kruh
Sladoled ili Puding
SRIJEDA Megle maslac Grah s kobasicom i slaninom
Purecéa salama (kolut) Salata od cikle
Polubijeli kruh Polubijeli kruh
Caj Kolac
CETVRTAK Kajgana Krem juha
Polubijeli kruh Pecena puretina
Caj Mlinci
+ Sezonska salata
( Vocée iz Sheme skolsko voée ) Kola¢
PETAK Linolada Juha od raj¢ice
Polubijeli kruh Panirani oslié¢
Milijeko Blitva s krumpirom

ili Krumpir salata
Kompot (mijeSano voce;
breskva; ananas)




OSNOVNA SKOLA JOSIPA MATOSA

VUKOVAR

POVJERENSTVO ZA SKOLSKU KUHINJU

U Vukovaru, 27.rujna 2023. godine

JELOVNIK
Zza skolsku godinu 2023. /2024.

( 2tjedan )
Dan Dorucak Rucdak
PONEDJELJAK | Skolsko pecivo Spagete bolonjeze sa

Jogurt mijeSanim mesom i
permezanom
Kupus salata
Vocée

UTORAK Griz Kupus sa jun. mesom
Polubijeli kruh
Kola¢
SRIJEDA Pahuljice Pohano bijelo meso ili kotlet

Mlijeko Grasak ili mahune

Voce
CETVRTAK Vrhnje sa sirom i hrenovka Junedi krumpir paprikas

Polubijeli kruh Salata

Caj Polubijeli kruh

+ Puding / Sladoled

( Voée iz Sheme $kolsko voce )

PETAK Riblja paSteta Juha od rajcice

Polubijeli kruh Okruglice sa Sljivama i

Caj vrhnjem
Voce

Povjerenstvo za Skolsku kuhinju:

Ravnateljica: Mirela Szabo, prof. defektolog




OSNOVNA SKOLA JOSIPA MATOSA

VUKOVAR

POVJERENSTVO ZA SKOLSKU KUHINJU

U Vukovaru, 27. rujna 2023. godine

DIJETA ZA DIJABETICARE

za skol. god. 2023./2024.

Dan

Dorucak

Uzina 11 h

PONEDJELJAK

Kuhano jaje, Pile¢a prsa (Dimcek) ;
Bavarski kruh
Mlijeko

Voce

UTORAK

Palenta i Zlica posnog sira
Sok

Voce

SRIJEDA

Purecéa salama; Bavarski kruh
Jogurt

Voce

CETVRTAK

Kajgana
Bavarski kruh
Voce

Voce

PETAK

Tuna

Posni sir
Bavarski kruh
Jogurt

Voce

Drugi tjedan

Dan

Dorucak

PONEDJELJAK

Kuhano jaje

Pileéa prsa (Dimcek)
Bavarski kruh
Mlijeko

Voce

UTORAK

Namaz, Purecéa salama;
Bavarski kruh
Sok

Voce

SRIJEDA

Pahuljice
Jogurt

Voce

CETVRTAK

1 Zlica svjeZeg posnog sira
Bavarski kruh
Jogurt

Voce

PETAK

Kuhano jaje, sir;
Bavarski kruh
Sok

Voce

Povjerenstvo za Skolsku kuhinju:

Ravnateljica:
Mirela Szabo, prof. defektolog




